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Introduction

Le présent dossier a été réalisé par le CIC a la demande du Bureau d'intégration des
étrangers du canton du Tessin dans le cadre d'une réflexion menée par les autorités
sur la campagne vaccinale contre la Covid-19. Il thématise le facteur religieux/ spirituel
dans les processus de vaccination et synthétise les positions de plusieurs traditions
religieuses face au vaccin contre la Covid-19, et aux vaccins en général (d'un point de
vue historique). Les informations présentées proviennent principalement d’une revue
de presse pour chacun des courants religieux, de la littérature historique et
sociologique, ainsi que de nos observations des positions prises par différentes
autorités religieuses (sites officiels, interventions publiques, newsletters, etc.) ou
organismes représentant des voix officielles (faitieres, fédérations).

Nous ne prétendons en aucun cas présenter une vue exhaustive des positions
a motivation religieuse ou spirituelle a propos du vaccin, ni que les positions officielles
énumérées reflétent un consensus au sein des communautés de croyant-e-s. Il faudrait
mener une enquéte qualitative approfondie, a |'aide d'entretiens et d'analyse de
discours, et ceci a différentes échelles, pour discerner I'impact des avis officiels sur le
comportement des personnes face au vaccin, saisir les positions intra-communautaires
et les éventuelles voix dissidentes.

Christianisme

Bien qu'il n'existe pas d'oppositions canoniques ou scripturales a la vaccination au
sein du christianisme, on retrouve pourtant différentes formes d’opposition religieuse
face aux vaccins, et ce depuis leur introduction dans le monde médical’. Lors des
débuts de la vaccination en Europe, certaines voix chrétiennes s'y opposent sur la
base de la providence divine et du péché résultant du fait de la contrarier?. Dans ces
cas particuliers, la maladie est pergue comme irrévocable ou comme chatiment divin ;
les pratiques visant a s’en protéger, telle que celle de la vaccination, sont donc
pergues comme illégitimes?.

Dés l'introduction des pratiques vaccinales, les communautés chrétiennes ont
prohibé ou encouragé ces derniéres. L'inoculation peut étre considérée comme un
affront a I'ordre divin ou, a I'opposé, comme un moyen de préserver la vie. Ce dernier
argument est majoritaire parmi les communautés et groupes chrétiens ; il existe
pourtant des exceptions car, si des passages du Nouveau Testament sont, dans la

1 J. S. Michael, “Promoting Vaccine Confidence”, Infectious Disease Clinics of North America, 26 (4), pp. 759-769, 2015.
2 H. Bazin, “The ethics of vaccine usage in society: lessons from the past”, Endeavour, 25 (3), 2001, pp. 104-108.
3 F. Salvadori, L.-H. Vignaud, Antivax, la résistance aux vaccins du XVIII® siécle & nos jours, Paris, Vendémiaire, 2019, p. 184.
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plupart des cas, interprétés comme justifiant les pratiques vaccinales, certains groupes
chrétiens minoritaires les voient comme des motifs de refus face a la vaccination®.

Il est important de noter, au sein des divers groupes chrétiens, les débats
gravitant autour de la présence de cellules foetales dans le processus d'élaboration
des vaccins®. Des interrogations éthiques et des inquiétudes déja prononcées en 2005
et en 2008 par le Pape Benoit XVI dans le cadre d'une instruction Dignitas Personae
font état de I'utilisation des cellules feetales comme « produits d'intervention illicite
contre la vie et contre l'intégrité physique de I'étre humain »%. Toutefois, notons que
ces mémes interrogations ont été invalidées sous I'angle de la doctrine du moindre
mal ou de celle du « double effet » de Thomas d'Aquin, doctrines misent en avant par
une récente Note du Vatican a ce sujet’, selon lesquelles il est moralement acceptable
de recevoir des vaccins ayant été élaborés au travers de I'utilisation de cellules foetales
dans |'optique de sauver des vies. Dans le cadre des campagnes vaccinales en lien
avec la pandémie de la Covid-19, les arguments avancés par le Vatican font
également état de 'importance de la protection de la santé mais également du bien
commun. Si aucune alternative n’est possible, méme des vaccins qui ont nécessité
I'utilisation de lignées cellulaires feetales sont dits acceptables car « le recours a de
tels vaccins ne signifie pas une coopération formelle a I'avortement »®.

En ce qui concerne le refus de la pratique de la vaccination, et notamment
celle liée a la pandémie de la Covid-19, il est important de noter que cette attitude
ne se retrouve que dans certains groupes, malgré le fait que les plus hautes autorités
comme le Vatican se soient prononcées en faveur de la vaccination. Toujours au sein
du catholicisme, un exemple est celui de la Conférence des évéques catholiques du
Canada (CECC) qui, en mars 2021, déconseillait I'utilisation des vaccins AstraZeneca
et Johnson & Johnson (utilisant des lignées de cellules fcetales) et encourageait les
fideéles a privilégier ceux de Moderna et de Pfizer avant de faire volte-face et revenir
sur leurs déclarations apres de nombreuses réactions, notamment celle du Ministre
de la santé canadien?. Concernant la Suisse, I'Evéque auxiliaire de Coire ayant

* Ibid, p. 183.

° Il s'agit de lignées cellulaires issues de foetus avortés entre les années 1960-80. Ces derniéres sont utilisées comme des milieux
de culture des virus ou lors d'autres stades de la production du vaccin et sont éliminés du produit final une fois le procédé
terminé. Voir la page d'information de [Ilnstitut Européen de Bioéthique & ce sujet: https://www.ieb-
eib.org/fr/actualite/recherche-biomedicale/recherche-medicale/vaccins-contre-le-coronavirus-et-utilisation-de-cellules-de-ftus-

avortes-etat-des-lieux-1922.html

¢ Congrégation pour la doctrine de la Foi, Instruction Dignitas Personae sur certaines questions de bioéthique :
https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith doc 20081208 dignitas-personae_fr.html
consulté le 28.09.21.

7 Congrégation pour la doctrine de la Foi, Note sur la moralité de I'utilisation de certains vaccins anti-Covid-19:
https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc 20201221 nota-vaccini-
anticovid_fr.html, consulté le 15.09.21.

8 Ibid.

? Note de la CECC sur des préoccupations éthiques relatives aux vaccins contre la COVID-19 autorisés jusqu’a maintenant,
Clarification, 11 mars 202 : http://diocesestj.ca/sn_uploads/fck/CLARIFICATION---CCCB-Statement-on-COVID-19-Vaccine-
Choice---11-March-2021---FR.pdf, consulté le 16.09.21.  Voir également: https://www.lapresse.ca/covid-19/2021-03-
10/astrazeneca-et-johnson-johnson/des-vaccins-a-eviter-selon-un-regroupement-d-eveques-catholiques.php, consulté le

16.09.21.
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https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_20201221_nota-vaccini-anticovid_fr.html
https://www.vatican.va/roman_curia/congregations/cfaith/documents/rc_con_cfaith_doc_20201221_nota-vaccini-anticovid_fr.html
http://diocesestj.ca/sn_uploads/fck/CLARIFICATION---CCCB-Statement-on-COVID-19-Vaccine-Choice---11-March-2021---FR.pdf
http://diocesestj.ca/sn_uploads/fck/CLARIFICATION---CCCB-Statement-on-COVID-19-Vaccine-Choice---11-March-2021---FR.pdf
https://www.lapresse.ca/covid-19/2021-03-10/astrazeneca-et-johnson-johnson/des-vaccins-a-eviter-selon-un-regroupement-d-eveques-catholiques.php
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démissionné en février 2021, Marian Eleganti, a exprimé des réticences face aux
mesures de lutte contre la Covid-19 en avril 2021'°. Figure controversée a cause de
ses « positions ultra-conservatrice »'", Marian Eleganti a plus récemment, en
septembre 2021, exprimé ses réticences face aux vaccins, ces derniers étant selon lui
« dangereux pour la santé, voire mortels »'2.

Au sujet des groupes et courants protestants, il est un cas particulier aux Pays-
Bas: celui des communautés protestantes de la « Ceinture de la Bible », zone
géographique traversant le pays du sud-ouest au nord-est dans laquelle de
nombreuses communautés qualifiées de re-réformées (Gereformeerd) sont
implantées. Communautés fermées, avec leurs propres écoles, journaux, partis
politiques et églises, ces dernieres comprennent des franges de membres largement
opposés a la pratique de la vaccination et particuliérement celle des enfants; les
autorités ont a plusieurs reprises exprimés des inquiétudes a ce sujet, notamment lors
des épidémies de poliovirus de 1971, 1978 et de 1992-1993 ainsi que celle de
rougeole de 2013". Considérant la vaccination comme une « interférence dans la
providence divine »™, les croyant-e-s traditionnalistes sont également opposé-e-s aux
vaccins en lien avec la pandémie de la Covid-19. De trés haut taux d'incidence ont
été relevés dans la zone géographique de la « Ceinture de la Bible » mais on constate
tout de méme une augmentation de la couverture vaccinale chez les communautés
de la région; certain-e-s fidéles n’hésitent également pas a se faire vacciner
« secrétement » par leur médecin afin d'éviter que le reste de la communauté soit au
courant™.

Concernant les Témoins de Jéhovah, leurs positions face aux pratiques
vaccinales ont subi une évolution trés marquée au cours de leur histoire. Malgré les
interdits transfusionnels de la communauté, la vaccination fut interdite entre les
années 1920 et 1940 sous peine d'excommunication mais la position des Témoins de
Jéhovah se fait plus nuancée a partir des années 1950 et leur journal officiel reconnait
le bien fondé des pratiques vaccinales depuis les années 1990%. Au sujet des
campagnes de vaccination liées a la pandémie de COVID-19, les Témoins de Jéhovah
reconnaissent que « se faire vacciner est une décision personnelle qu'il appartient a
chaque Témoin de prendre » et que «beaucoup ont fait le choix de se faire

° https://www.lifesitenews.com/opinion/swiss-bishop-amid-covid-crisis-the-church-acted-according-to-the-general-secular-

logic/, consulté le 23.09.21.

"voir https://www.cath.ch/tag/marian-eleganti/, consulté le 28.09.21.

2 https://www lifesitenews.com/opinion/swiss-bishop-pope-bishops-have-become-health-experts-instead-of-witnesses-to-the-
faith/, consulté le 23. 09.21.

'3 F. Salvadori, L.-H. Vignaud, Antivax, la résistance aux vaccins du XVIII® siécle & nos jours, Paris, Vendémiaire, 2019, pp. 184-
185.

" Ibid., p. 185.

"> Voir le reportage de France 24 : https://www.france24.com/fr/%C3%A9missions/focus/20210512-pays-bas-des-calvinistes-
traditionnels-refusent-vaccins-et-gestes-barri%C3%A8res  ainsi que l'article de Radio Canada: https://ici.radio-
canada.ca/nouvelle/1780217/religieux-conservateurs-pays-bas-vaccin-covid, consulté le 15.09.21.

"¢ Op. cit., pp. 185-186.
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vacciner »". Un article d'un quotidien italien dénonce le traitement médiatique d'un
cas de trois décés successifs liés a la Covid-19 dans une famille italienne. La presse
nationale a relayé cette information en soulignant I'appartenance de la famille aux
Témoins de Jéhovah et leur refus du vaccin. Cette information a fait le tour du pays
en mentionnant dans les titres indistinctement I'appartenance religieuse de la famille
et son statut vaccinal. Or, il s'avére d'une part que la fille n'était pas Témoin de
Jéhovah, et que d'autre part, rien ne permet d'affirmer que ses deux parents de 80 et
86 ans avaient une posture anti-vaccin. Suite a la diffusion de cette information, des
représentants de la communauté ont réitéré publiquement la nécessité de considérer
la vaccination, arguments théologiques a |'appui, tels que le respect de la vie
considérée comme un don de Dieu ou l'amour du prochain. lls ont également
souligné l'importance du respect des réglementations gouvernementales qui
encouragent fortement la vaccination. Selon les représentants de la communauté, une
grande partie de ses fidéles est maintenant vaccinée®.

Quant a elle, la communauté Amish limite son engagement avec le

gouvernement, le systeme de santé non-traditionnel ainsi qu'avec la médecine
moderne ; sauf dans des cas de force majeure (tel que I'épidémie de rougeole dans
une communauté de I'Ohio en 2014), les Amish favorisent une approche naturelle aux
questions de santé et de bien-étre’. En toile de fond d'un rejet de la modemité, les
refus de se faire vacciner sont nombreux et les campagnes vaccinales de lutte contre
la Covid-19 ne font pas exception. En effet, les taux de vaccination sont trés bas dans
cette communauté et, méme si la couverture vaccinale des enfants commence a
augmenter, tres peu d'adultes décident de recevoir le vaccin (comme dans le comté
de Holmes dans I'Ohio oU, fin avril 2021, moins de 1% de la communauté Amish avait
recu une dose)®. Le taux de vaccination dépend également de la religiosité de la
communauté ; des communautés ultra-conservatrices, telle que celle de
Swartzentruber, seront par exemple bien plus critiques face aux pratiques vaccinales
que d'autres communautés moins conservatrices?’. Notons également I'importance
des leaders religieux dans la prise de décisions des communautés, ce qui influence
grandement les attitudes face a la vaccination?.

Les différentes communautés mormones (Eglise de Jésus Christ des Saints
des Derniers Jours) ont, au fil de leur histoire, affirmé un soutien clair face aux
pratiques vaccinales, que ce soit au travers de dons ou de divers soutiens logistiques
lors de campagnes vaccinales ; ces derniéres encouragent également la vaccination

"7 https://www.jw.org/fr/temoins-de-jehovah/fag/tj-vaccination/, consulté le 16.09.21.

18 « Testimoni di Geova, vaccini e la disinformazione diffusa », La Notizia.net, 23.12.21, https://www.la-
notizia.net/2021/12/23/testimoni-di-geova-vaccini-e-la-disinformazione-diffusa/ , consulté le 04.21.2022.

"9 https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/é9/wr/mmé945a2.htm, consulté le 17.09.21.
Dhttps://www.npr.org/sections/health-shots/2021/04/28/990986056/covid-19-has-hit-the-amish-community-hard-still-vaccines-
are-a-hard-sell, consulté le 17.09.2021.

21 E.M. Scott, R. Stein, M.F. Brown et al, “Vaccination patterns of the northeast Ohio Amish revisited”, Vaccine, 39, 2021, p.
1060.

2 Ibid, p. 1060.



https://www.jw.org/fr/temoins-de-jehovah/faq/tj-vaccination/
https://www.la-notizia.net/2021/12/23/testimoni-di-geova-vaccini-e-la-disinformazione-diffusa/
https://www.la-notizia.net/2021/12/23/testimoni-di-geova-vaccini-e-la-disinformazione-diffusa/
https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/69/wr/mm6945a2.htm
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chez les enfants?. Cependant, dans le contexte de la pandémie de la Covid-19, bien
que la communauté ait aidé le programme COVAX de I'UNICEF (initiative visant a
distribuer des vaccins dans des pays en besoin) a hauteur de 20 millions de dollars®,
cette derniére reste profondément divisée au sujet de la vaccination, du port du
masque ou du respect des gestes barrieres?. Ces divisions au sein de la communauté
semblent suivre les lignes politiques des leaders religieux ainsi que celles des fidéles ;
les membres plus conservateurs semblent étre plus réticents a recevoir le vaccin®.
Phénomene important aux Etats-Unis, le Nationalisme Chrétien? et les
citoyen-ne-s que ce dernier englobe expriment de trés fortes réticences face aux
pratiques vaccinales et plus particulierement face aux campagnes de vaccination dans
le cadre de la pandémie de COVID-19%. Le Nationalisme Chrétien est étroitement lié
aux idées libertaires ainsi qu’au conservatisme religieux et politique ; ces facteurs
motivent donc |'opposition aux décisions du gouvernement, a la méfiance et au
scepticisme envers la science et a la mise en avant de la prospérité économique

et de la liberté individuelle comme valeurs sacrées®. Dans une perspective plus large,
une étude du Pew Research Center de février 2021% fait état des différents groupes
catholiques, protestants et non-affiliés (athées, agnostiques, etc) et de leurs
intentions concernant la vaccination dans le cadre de la pandémie actuelle : le groupe
le moins enclin a se faire vacciner est celui des « évangéliques blancs » qui sont pres
de 45% a ne pas souhaiter recevoir le vaccin. Les idées libertaires, populistes et
conservatrices semblent également jouer un réle important dans |'attitude adoptée
face aux pratiques vaccinales®'.

Concernant le contexte évangélique suisse, la faitiére des Eglises libres de
Suisse (Freikirchen) menace d’engager une action en justice contre la nouvelle
réglementation entourant le certificat Covid® ; selon certains témoignages, au-dela
de la question du pass sanitaire, ce sont les pratiques vaccinales, pratiques qui iraient

% Op. cit.,, p. 184.
2 https://www.ktvb.com/article/news/regional/mormon-church-gives-20m-to-help-send-vaccines-globally/277-c4faa35e-4ea2-
43ea-8196-c2f0ce59c7fb, consulté le 20.09.2021.

% https://www.columbian.com/news/2021/sep/04/mormon-vaccine-push-ramps-up/, consulté le 20.09.2021.

26 Ibid., consulté le 20.09.21.

2" Compris comme un cadre de pensée culturel englobant mythes, symboles, discours et systémes de valeurs, cherchant &
promouvoir une version identitaire et ethno-traditionnaliste du Christianisme et de I'identité civique américaine, voir: AL.
Whitehead et SL. Perry, “"How Culture Wars Delay Herd Immunity: Christian Nationalism and Anti-vaccine Attitudes”, Socius, 6,
2021, pp. 1-12..

2 https://theconversation.com/christian-nationalism-is-a-barrier-to-mass-vaccination-against-covid-19-158023, ~consulté le
20.09.21.

27SL. Perry, AL. Whitehead et JB. Grubbs, “Save the Economy, Liberty, and Yourself: Christian Nationalism and Americans’ Views
on Government COVID-19 Restrictions”, Sociology of Religion: A Quarterly Review, 20 (20), 2020, p. 2.

30 https://www.pewresearch.org/ps 2021-09-15 covid19-restrictions a-01/, consulté le 21.09.21.

31SL. Perry, AL. Whitehead et JB. Grubbs, “Save the Economy, Liberty, and Yourself: Christian Nationalism and Americans’ Views
on Government COVID-19 Restrictions”, Sociology of Religion: A Quarterly Review, 20 (20), 2020, pp. 1-21).

32 https://www.protestinfo.ch/eglises/2021/10/vaccin-et-certificat-covid-divisent-les-paroisses-evangeliques-covid-covid-19,
consulté le 20.10.21.
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a l'encontre de la « liberté individuelle » de certains paroissiens, qui seraient un
facteur de division entre les différents membres des communautés évangéliques®.

Dans les Eglises orthodoxes occidentales et orientales, le vaccin crée
également de la dissension au sein des communautés. L'Eglise orthodoxe russe a par
exemple recommandé aux croyant-e-s de se vacciner en déclarant méme que de ne
pas le faire était un « péché »*. Le métropolite Hilarion de Moscou, s’est lancé dans
une campagne publique pro-vaccinale, en argumentant que chacun-e est responsable
de soi-méme, de ses proches et du reste de la société®. Cette campagne lui a valu
une vague de critique qui a méme résulté au blocage de son compte Instagram ou il
affichait ses opinions®.

En Roumanie, ou I'Eglise orthodoxe est l'institution nationale & laquelle la
population accorde le plus confiance¥, le porte-parole du Patriarcat, Vasile Banescu,
a déclaré que I'Egdlise était préte a s'engager dans un dialogue avec |'Etat pour
coopérer et faire progresser la campagne vaccinale®. Cependant, plusieurs
responsables ecclésiastiques se sont prononcés au cours de |'année contre la
vaccination®, dans leurs préches sur leurs chaines de télévision®.

Quant a I'Eglise orthodoxe grecque, elle s'est beaucoup manifestée au cours
de I'année 2020 contre les mesures sanitaires édictées par I'Etat et de nombreux cas
de non-respect des distanciations sociales, de port du masque et le maintient de rituel
comme la communion ou d'autres grands rassemblements ont été observés dans le
pays*'. Les postures des représentants de |'Eglise et de théologiens tendaient a
minimiser les risques du virus et surtout de préférer I'accomplissement des gestes
rituels et les intéréts de la pratique religieuse pour protéger les croyant-e-s contre le
virus®.

3 Ibid.

34« 5'000 ecclésiastiques de I'Eglise orthodoxe russe victimes du Covid-19 », Jacques Berset, 11.07.2021,
https://www.cath.ch/newsf/5000-ecclesiastiques-de-leglise-orthodoxe-russe-victimes-du-covid-19/, consulté le 15.12.2021.
35 «A Moscou, le métropolite Hilarion se fait I'avocat de la vaccination », Jeanne Lebay, 12.07.2021, https://www.la-
croix.com/Religion/A-Moscou-metropolite-Hilarion-fait-lavocat-vaccination-2021-07-12-1201166012, consulté le 16.12.2021.
3 « Le métropolite Hilarion : En mettant nos efforts en commun, nous vaincrons », 12.06.2021, Jivken Panev,
https://orthodoxie.com/le-metropolite-hilarion-en-mettant-en-commun-nos-efforts-nous-vaincrons-la-pandemie/, consulté le
16.12.2021.

37« L’Eglise orthodoxe roumaine et la vaccination », Paul Jamet, 12.02.2021,

https://www.rri.ro/fr_fr/paul jamet france leglise orthodoxe roumaine et la_vaccination-2631748, consulté le 15.12.2021.
38 https://www.digi24.ro/stiri/actualitate/purtatorul-de-cuvant-al-patriarhiei-spune-ca-esecul-campaniei-de-vaccinare-e-
rezultatul-asocierii-actului-medical-cu-micii-si-berea-1713763, consulté le 16.12.2021.

37« Reportage : le pays des non-vaccinés est au bord du gouffre », Alessandra Ziniti, 22.11.2021,
https://www.courrierinternational.com/article/reportage-roumanie-le-pays-des-non-vaccines-est-au-bord-du-gouffre, consulté
le 16.12.2021.

40 « Bucarest fait face au « caranges des grands-parents » », Alessandra Ziniti, 10.11.2021, https://www.24heures.ch/bucarest-
fait-face-au-carnage-des-grands-parents-775415381300, consulté e 16.12.2021.

1« En Gréce, I'Eglise orthodoxe sceptique rattrapée par le virus, John Hadoulis, 4.12.2020,
https://www.arabnews.fr/node/37811/international, consulté le 15.12.2021.

“2 Pour une analyse plus compléte de la réaction des Eglises orthodoxes occidentales face a la pandémie au début 2020, lire
Jean-Frangois Mayer, « Les Eglises chrétiennes face au coronavirus : bilan intermédiaire et perspectives », Religioscope,
26.04.2020, https://www.religion.info/2020/04/26/analyse-les-eglises-chretiennes-face-au-coronavirus-bilan-intermediaire-et-
perspectives/, consulté le 16.12.2021.
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Nous n'avons pas trouvé de positions officielles émanant des patriarcats
des Eglises orthodoxes tewahedo éthiopiennes et érythréennes sur la question
vaccinale. A noter qu’en Erythrée, le gouvernement interdit toujours I'importation de
vaccin, devenant le dernier pays avec la Corée du Nord qui refuse l'acces a la
vaccination pour sa population®*. Le pouvoir politique réprimant et contrélant
fortement I’Eglise orthodoxe*, celle-ci peut difficilement afficher une critique de sa
position anti-vaccin. Il est difficile d'estimer quelle réception ces positions
gouvernementales ont dans les églises orthodoxes de la diaspora en Suisse, quelle
incidence elles peuvent avoir sur la vision du vaccin dans ces communautés.

En Suisse, les paroisses orthodoxes ni occidentales ni orientales ne se sont
prononcées publiquement sur la question du vaccin a notre connaissance.

Judaisme

Au sein du judaisme, il est attendu des fidéles qu’ils accomplissent certaines actions
nécessaires au maintien de la vie ; le fait d'agir dans le but de sauver sa propre vie
(appelé Pikuakh nefesh) mais également celle des autres est une valeur primordiale,
un commandement positif*®. Les Ecritures telles que le Lévitique mettent l'accent sur
les bénéfices de la prévention des maladies pour la communauté, bénéfices allant au-
dela des préférences personnelles®.

Sur cette base scripturale ainsi que les nombreux commentaires en découlant,
les savants juifs ont élevé au statut de paradigme moral certaines métaphores
contenues dans les textes religieux ; ces différents paradigmes font état d'un appel
proactif a la protection de la communauté et les pratiques vaccinales sont comprises
comme faisant partie de la responsabilité de tout a chacun de protéger soi-méme et
sa famille ainsi que réduire le risque de transmission des maladies infectieuses®. A ce
sujet, I'Assemblée Rabbinique, |'association des Rabbins du Judaisme Massorti*, cite
de nombreuses sources religieuses telles que la Torah, le Deutéronome ou des
commentaires s'y rattachant, comme des indications claires quant a 'importance des
mesures préventives et des pratiques vaccinales face a la pandémie de la Covid-19 ;

4 «Corée du Nord, Erythrée...ces pays qui refusent toujours la vaccination», ~AP., 6.09.2021,

https://www.lexpress.fr/actualite/monde/coree-du-nord-erythree-ces-pays-qui-refusent-toujours-la-vaccination 2157867 .html
consulté le 15.12.2021.

4 « Le patriarche de I'Eglise orthodoxe d'Erythrée accusé d'hérésie et exclu de son Eglise », Anne-Bénédicte Hoffner,
22.07.2019, https://www.la-croix.com/Religion/Le-patriarche-IEglise-orthodoxe-dErythree-accuse-dheresie-exclu-Eglise-2019-
07-22-1201036820, consulté le 15.12.2021.

4 JD. Grabenstein, “What the World's religions teach, applied to vaccines and immune globulins”, Vaccine, 31, 2013, p. 2014.
“ Ibid, p. 2014.

4 B. Kasstan, “If a rabbi did say you have to vaccinate,” we wouldn't”: Unveiling the secular logics of religious exemption and
opposition to vaccination”, Social Science & Medicine, 280, 2021, pp. 2-3.

8 Un des courants du Judaisme contemporain revendiquant une Loi évolutive, basée sur les contraintes de la vie moderne.
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a nouveau, la Loi Juive (halacha) est ici interprétée et comprise comme obligeant les
fideles a protéger sa vie ainsi que celle des autres®.

Toujours au sein de la Loi Juive, le code alimentaire et la collection des
diverses lois diététiques (la cacherout) fait état des critéres désignant les aliments
permis ou non a la consommation ainsi que les différentes lois encadrant la
préparation de ces demiers afin de les rendre propres a la consommation (les aliments
aptes a la consommations selon les lois sont dits casher); la permission
d'administration de médicaments contenant des ingrédients non casher sont étudiés
aux travers des lois diététiques mais également au travers du prisme thérapeutique
ou de la prévention des maladies®. De nombreuses autorités juives sont en accord
quant au fait que des médicaments ou des traitements a base de produits non-casher
(tels que la gélatine de porc) ne pose probléme qu’en cas d'ingestion et non pas
d'injection ; les lois prohibant la consommation de porc ne s'appliquent donc pas a la
pratique vaccinale®.

En ce qui concerne les différentes communautés juives orthodoxes, adhérant
méticuleusement aux lois religieuses, il est important de noter que leur couverture
vaccinale est relativement faible ; différentes épidémies de rougeole ou d'oreillons
ont déja été enregistrées au sein de ces communautés dans différents pays®2. Dans le
cadre de la pandémie actuelle, la communauté ultra-orthodoxe d'Israél fut la plus
touchée (en février 2021, une personne de plus de soixante ans sur cent est décédée
du coronavirus, un taux six fois plus élevé que la moyenne nationale)®®. Toutefois, le
taux d'infection chez les ultra-orthodoxes d'Israél a nettement chuté ; ce dernier est
désormais en dessous de la moyenne nationale depuis mars 2021, une premiere
depuis les débuts de la pandémie®. Ce recul des infections est dii en grande partie a
un décret approuvant la campagne de vaccination signé par les principaux rabbins de
la communauté, ayant pour la plupart bien plus d'autorité sur celle-ci que le
gouvernement®.

49

https://www.rabbinicalassembly.org/sites/default/files/202012/Vaccination%20and%20Ethical %20Questions%20Posed %20by
%20COVID-19%20Vaccines%20-%20Final%20Jan%201%20%281%29.pdf, consulté le 21.09.21.

0 JD. Grabenstein, “What the World's religions teach, applied to vaccines and immune globulins”, Vaccine, 31, 2013, pp.
2014.

5 Ibid, p. 2014.

%2 Ibid, p. 2014.

53 https://www.reuters.com/article/health-coronavirus-israel-ultraorthodox-idUSKBN2B42FK, consulté le 22.09.21.

% Ibid.

 Ibid.
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Islam

La juridiction islamique est basée principalement sur le Qu'ran et la Sunnah, qui
remontent selon la tradition au 7¢ siécle de notre ére. S'il n'y est évidemment pas fait
mention explicite de la vaccination, une importante littérature islamique s'est
développée sur les épidémies a partir des sources religieuses traditionnelles (par un
exercice de contextualisation) et des expériences historiques vécues dans le monde
musulman®é.

De maniére générale, la maladie est percue dans l'islam dans un cadre
holistique ; le psychologique, physiologique et I'environnement y sont traités
ensemble. L'individu aussi s'insére toujours dans son rapport avec la société, et
lorsqu’il y a un conflit d'intérét, le bien de la communauté (souvent désignée par le
terme ummah) prévaut®’. Ainsi, de nombreux avis religieux ont rappelé ce principe
fondateur de I'islam ; le vaccin permet de protéger I'ensemble de la communauté et
particulierement ses membres les plus faibles (enfants, personnes a immunité réduite,
femmes enceintes, etc.) dont le Coran rappelle de nombreuses fois I'obligation d'en
prendre soin®®.

La tradition islamique exhorte au respect de la science et du savoir en général
(‘ilm). Les sciences naturelles ont ainsi été encouragées a se développer
historiquement dans le monde musulman. Deux versets du Coran sont souvent cités
et interprétés comme la recommandation de se tourner vers des personnes de savoir
lorsqu’on ne sait pas®.

Il n'y a cependant pas d'autorité centrale dans l'islam ; il existe plusieurs
autorités régionales, divisées entre les différents courants islamiques. L'influence de
ces autorités varient énormément en fonction du contexte national, s'il s'agit
d'autorités dans des pays & majorité musulmane, qui ont siége a I'Etat ou alors des
instances, faitieres et autres organismes musulmans de référence dans les pays
occidentaux, ayant de fait une influence moindre.

Dans le cadre de la Covid-19, presque toutes les prises de positions des
conseils islamiques, des ‘uldma® et autorités religieuses dans le monde, vont dans le
sens d’'un encouragement a la vaccination, ou du moins, de la confirmation de sa
licéité. Une seule prise de position importante contre ce vaccin a été remarquée ; un
avis religieux émanant du conseil sunnite indien Jamiat Ulama en 2020 contre le

% Shabana Ayman, « From the Plague to Coronavirus : Islamic Ethics and Responses to the Covid-19 Pandemic », in Journal of
Islamic Ethics, n° 5, 2021, p.4.

57 Dr. ad-Dab'bagh Yasser, « La Foi et la santé mentale en Islam », in Les Cahiers de I'lslam, décembre 2013,
https://www.lescahiersdelislam.fr/La-Foi-et-la-sante-mentale-en-Islam a459.html.

%8 Comme dans la sourate al-bagara (2 :83), sourate an-nisaa (4 :8), sourate al'isra (17 :26), etc.

51| s’agit en fait du méme verset répété ; dans la sourate an-nahl (16 :43) et dans la sourate al-anbiyda (21 :7), ou les termes
Ahl al-dhikr (qui peut étre traduit hors contexte par « gens de raison ») apparaissent. Dans le contexte du passage, cela semble
plutdt se référer aux gens du Livre (ceux qui connaissent la Torah et I'Evangile).

0 Savants religieux.
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vaccin chinois Sinovac le déclarant haram — ou illicite — (en raison de |'utilisation de
protéines dérivées de porc dans sa fabrication)®'.

Des doutes subsistent cependant visiblement chez certain-e-s croyant-e-s
musulman-e-s, qui peuvent étre liés a des facteurs socio-culturels divers, non
forcément religieux. Parmi les arguments religieux motivant la réticence face au
vaccin, deux sont les plus fréquents : la potentielle utilisation d’une enzyme provenant
de porc ¢2 et |'utilisation de lignées cellulaires issue de tissus de feetus avortés dans la
fabrication du vaccin.

Les laboratoires fabricants des vaccins Moderna et Pfizer ont pour leur part
assuré n'avoir pas eu recours a ces deux éléments, ce qui a été confirmé par d'autres
associations médicales. La British Islamic Medical Association a par exemple produit
une brochure répondant aux « mythes » les plus fréquents a propos du vaccin et de
la Covid-19, comme les deux arguments ci-dessus, avec des rapides explications
simplifiées les contredisant?®.

De maniére générale, les autorités islamiques tendent a recommander 'acte
vaccinal, méme lorsque la composante des produits injectés peut étre qualifiée
d'illicite selon une application stricte des régles de la shari‘a. Elles argumentent pour
un jugement relatif dans les obligations des croyant-e-s ; le principe de protection de
la vie, de prendre soin des personnes plus faibles ou des enfants dans une situation
de danger comme celle des épidémies est toujours plus important que d’enfreindre
des régles de pureté liées aux interdits alimentaires. Le Conseil des fatwas des Emirats
Arabes Unis, plus haute instance nationale, a ainsi déclaré licite tous les vaccins contre
la Covid-19, méme lorsque ceux-ci devaient contenir des cellules porcines, en vertu
de ce principe de nécessité®.

Cette position avait déja été adoptée par certains organismes lors de
campagnes de vaccination précédentes, comme celle contre la poliomyélite ou le
rachitisme. L'European Council for Fatwas and Research avait ainsi recommandé le
vaccin contre le rachitisme administré aux enfants en vertu du principe de nécessité®.
Comme dit plus t6t, un grand nombre de personnalités et organismes musulmans se
sont prononcés pour rassurer les communautés musulmanes et débusquer les
préjugés autour du vaccin contre la Covid-19. Nous recensons un communiqué signé
par 24 imams, ‘uldma, et savants musulmans britanniques®, un avis religieux de la

¢! « Mumbai ulemas say no to vaccine to Chinese vaccine with pork gelatine », India Today, 24 décembre 2020, , consulté le
14.09.2021.

“2 || s'agit en fait de trypsine (enzyme) ajoutée pour séparer les cellules entre elles, qui sont ensuite « nettoyées » et perdent
presque toute trace de cette enzyme porcine (OMS Office régional de I'est méditerranéen).

%3 British Islamic Medical Association, « Covid-19 answering the myths », mis  jour le 31 mai 2021.

¢ « UAE Fatwa Council says it's permissible to use Coronavirus vaccins ; calls for cooperation with governments to ensure
success of vaccination campaigns », Emirates News Agency, 22 décembre 2020, https://wam.ae/en/details/1395302897337

consulté le 14.09.2021.
5 «Fatwa (6/11) : The vaccine used in immunising children again rickets is staken from the pig», 7 novembre 2018,
https://www.e-cfr.org/blog/2018/11/07/.

% https://www.surreycc.gov.uk/ _data/assets/pdf file/0015/251142/Sunni-Ullama-Covid-19-Vaccination-Statement.pdf.
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Commission des imams de la Grande Mosquée de Paris®’, du Conseil des ‘Uldma
d'Indonésie®® (plus haute instance religieuse nationale), du cheikh pakistanais
Muhammad Tahir al-Qadri®?, et bien d'autres.

Ces organismes et figures publiques mobilisent différentes sources religieuses,
notamment des ahadith”® pour justifier leur propos, dont le plus fréquent est celui
rapporté par Abu Hurairah, a qui le Prophéte aurait dit: « Il n'y a pas de maladie
qu'Allah a fait descendre [sur Terre] pour lequel il n'a pas fait descendre de reméde
))71.

Aux Etats-Unis’?, des actions ont été entreprises par des association de la
société civile pour contrer I'hésitation vaccinale grandissante au sein de certaines
communautés musulmanes. Par exemple, du personnel médical issu de communautés
étrangeres a été délégué pour encadrer la vaccination, afin que les personnes aient
accés a un personnel soignant parlant leur propre langue. Au vu des prises en charge
médicales se révélant parfois trés difficiles pour les personnes migrantes, qui peuvent
subir des expériences racistes ou simplement avoir de grandes difficultés a
communiquer, les décourageant ainsi de contacter le milieu médical, cette délégation
a permis de mettre en confiance les personnes de ces communautés.

En outre, des conférences ont été organisées par des associations culturelles
(comme la Somali Family Service) pour présenter le vaccin et répondre aux questions
du public, adapter les arguments scientifiques a la culture des personnes en question
et les accompagner dans les démarches administratives pour se faire vacciner.

Des campagnes de vaccination ont également été initiées directement par des
mosquées ou des organismes religieux locaux pour instaurer un cadre de confiance
pour les personnes de la communauté musulmane ou d’origine étrangére. Il a été
constaté que les personnes sont plus sensibles aux campagnes de vaccination
lorsqu’elles émanent de personnes référentes issues de leur propre communauté,
comme des imams, médecins, membres associatifs, qui les convainquent mieux que
des autorités publiques avec qui elles entretiennent un contact plus distant ou difficile.

7 « Avis religieux sur la vaccination contre la Covid-19 », Communiqué de Chems-Eddine Hafiz, Recteur de la Grande
Mosquée de Paris, 29 mars 2021.

8 Celui-ci a émis une fatwa (avis religieux) résultant de leur étude du vaccin AstraZeneca pour déterminer sa licéité. Ils
concluent que des protéines de porc avaient été utilisées dans la fabrication, ce qui rend le vaccin haram mais toutefois
autorisé par |'urgence de la situation et faute d'alternative. https://www.channelne: ia.com/asia/indonesia-astrazeneca-
covid-19-vaccine-haram-permissible-islam-267141, 16.03.2021, consulté le 14.09.2021.

47 « Un éminent érudit musulman dénonce les infox autour du vaccin anti-Covid », Arab News, 20.01.2021,
https://www.arabnews.fr/node/53056/monde-arabe, consulté le 8.09.2021.

7% Pluriel de hadith, paroles rapportées du Prophéte garanties par une chaine d'authenticité de transmetteurs-trices. Il s'agit
d'une des sources principales de la juridiction islamique sur lesquels les savants musulmans se basent pour traiter des problémes
contemporains.

" Issu du corpus classique d'ahadith Sahih al-Bukhari (5354).

72 Les informations ci-dessous proviennent de I'article « Covid-19 : source de questions bioéthiques pour les musulmans »,
Tasmiha Khan, National Geographic, 22.07.2021, https://www.nationalgeographic fr/sciences/2021/07/covid-19-la-vaccination-
source-de-questions-bioethiques-pour-les-musulmans, consulté le 8.09.2021.
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Bouddhisme

Le bouddhisme ne s'oppose pas a la vaccination ; cette religion a d'ailleurs joué un
réle non négligeable dans de nombreuses pratiques médicales au fil des siécles™.
Aucun enseignement bouddhique ne fait mention de la vaccination ou des vaccins, il
n'y a pas d'opposition doctrinale ou de principe aux pratiques vaccinales au sein du
bouddhisme’®. Dans la plupart des cas, les populations bouddhistes se vaccinent et
vaccinent leurs enfants’ ; les pratiques vaccinales sont largement répandues dans les
pays majoritairement bouddhistes’. La compassion faisant partie intégrante des
pratiques et occupant une place centrale au sein des préceptes bouddhiques, les
pratiques médicales préventives telles que la vaccination ne rencontrent pas
d'oppositions doctrinales particuliéres étant donné les vies qu’elles permettent de
sauver et le bien commun vers lequel elles tendent”’.

En ce qui concerne les pratiques vaccinales dans le contexte de la pandémie
de la Covid-19, aucun refus d’ordre religieux ne semble empécher les campagnes
vaccinales prenant place au sein des pays bouddhistes. Notons la trés bonne
couverture vaccinale de la Mongolie®, les appels a la vaccination du 14*™ Dalai-
Lama’?, les campagnes vaccinales au sein des communautés de moines en Thailande®
ou encore la campagne nationale bhoutanaise®.

Hindouisme

L'hindouisme désigne un ensemble de communautés et de pratiques trés diverses. ||
n'existe pas d'institution ou de porte-parole officiels qui véhiculent un discours de
recommandations concernant la vaccination contre la Covid-19. En revanche, certains
personnages religieux ont une portée médiatique importante et peuvent étre 8 méme
d'avoir une influence sur les communautés hindoues. C'est par exemple le cas du
fameux guru Baba Ramdev qui s’est exprimé a plusieurs reprises a propos du vaccin
contre la Covid-19 en Inde.

73 F. Salvadori, L.-H. Vignaud, Antivax, la résistance aux vaccins du XVIII° siécle & nos jours, Paris, Vendémiaire, 2019, p. 180.

7% Ibid, p. 180.

75 https://whyimmunize.org/religion-and-vaccines/, consulté le 23.09.2021.

76 JD. Grabenstein, “What the World's religions teach, applied to vaccines and immune globulins”, Vaccine, 31, 2013, pp. 2011-
2023.

77 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC5141457/, consulté le 23.09.21.

78 https:/thediplomat.com/2021/05/how-mongolia-made-the-most-of-vaccine-diplomacy/, consulté le 23.09.21.

79 https://www.bbc.com/news/world-asia-india-56310274, consulté le 23.09.21.
80 https://www.reuters.com/world/asia-pacific/thailand-renews-covid-19-vaccination-drive-monks-risk-2021-07-30/, consulté le
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Certains vaccins, dont les processus de fabrication ou certains composants
impliquent des cellules d’origine animale pourraient poser probleme pour certain-e-s
membres des communautés hindoues. Il existe une prohibition de consommation de
produits d'origine animale (ceufs et chaire animale) au sein de certaines castes de
I'hindouisme. L'interdit perdure concernant les produits d'origine bovine, méme pour
ceux-celles qui consomment de la viande, la vache étant un animal sacré pour les
hindous®. Cette affirmation peut étre contrastée par les recherches de I'historien
Laurent-Henri Vignaud, selon qui la présence de traces d'origine bovine dans certains
vaccins ne provoque pas de réticence a la vaccination dans les communautés
hindoues®.

Les campagnes de vaccination contre la Covid en Inde se heurtent également a des
réticences de la part de certaines personnes, en particulier dans les zones rurales.
C'est le cas par exemple dans un village de Malana en Himachal Pradesh, ou les
habitant-e-s affirmaient devoir attendre la permission de leur divinité locale avant de
pouvoir accepter de se faire vacciner. Dans d'autres villages, les habitant-e-s refusent
les campagnes de vaccination, se considérant comme protégé-e-s par leur divinité®.

Il existe en Inde une forte identification entre hindouisme et Yoga et Ayurveda.
Les systemes de médecine traditionnelle, particulierement revalorisés dans le
contexte indien depuis la création du ministére des médecines traditionnelles
AYUSH?® en 2014, reposent notamment sur des pratiques préventives davantage que
curatives. En ce sens, le ministére d’AYUSH a diffusé des recommandations
permettant de lutter contre la Covid-19 par le renforcement du systéme immunitaire
gréce notamment a des pratiques quotidiennes (dinacharya), et la consommation de
remédes naturels. La revalorisation des systémes de médecine traditionnelle indiens
tend parfois vers une remise en question de la valeur et de I'efficacité de la médecine
allopathique, notamment en matiére de vaccination :

India is totally dependent on western biomedical science to give her people
advantage of vaccinations and protection. But we have not been able to stop deaths
and disabilities despite the availability of vaccines and our aggressive “Universal
Immunization Programmes”. The question | want to raise here is why are we yet to
explore and take advantage of the prophylactic methods, given to us by our rich
medical heritage of Ayurveda? It is our claim that when it comes to raising the immunity
of the individual bodies, Ayurveda has a distinct advantage over modern vaccine-
based approach »%.

82 Medicines/pharmaceuticals of animal origin - V3.0 November 2020, Published by the State of Queensland (Queensland
Health), November 2020.

8 F. Salvadori, L-H. Vignaud, Antivax, La résistance aux vaccins du XVille siécle & nos jours, Paris, Vendémiaire, 2019, p. 178.
8 « This Indian village refused COVID vaccines, fearing a god's wrath », Aljazeera, 11.06.2021,

https://www.aljazeera.com/news/2021/6/11/indian-village-that-refused-covid-vaccine-fearing-deitys-wrath, consulté le Code de champ modifié

15.09.2021.
85 Ayurveda, Yoga et naturopathie, Unani, Siddha et Homéopathie.
8 R. M. Nanal, « Prevention, Vaccination and Ayurveda », in Ancient Science of Life 28(1), 2008, pp. 55-58, p. 56.
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Un article paru dans le Hindustan Times reporte que le guru Baba Ramdev aurait
affirmé ne pas avoir besoin du vaccin, étant déja protégé du virus grace a son recours
au Yoga et a I'Ayurveda : « For decades, | have been practising yoga and Ayurveda,
so | didn't feel the need to get vaccinated. Over 100 crore people of India as well as
in foreign countries have access to these ancient therapies. In the times to come,
Ayurveda will be globally accepted ».%

Baba Ramdev est un personnage médiatique avec une large audience en
Inde®. Il faut donc prendre en compte l'impact que peut avoir son discours de
méfiance voire de discrédit de la médecine allopathique au profit des médecines
traditionnelles aupres de la population. En juin 2020, ce célébre guru - et fondateur
de l'entreprise ayurvédique « Patanjali Ayurved » - a mis sur le marché indien un
médicament ayurvédique a base de plantes. En février 2021, il a fait la promotion de
ce médicament en tant que remede contre la Covid approuvé par I'Organisation
Mondiale de la Santé et dont I'efficacité avait été prouvée scientifiquement?®, ce qui
a été immédiatement démenti par I'OMS. De plus, aucune étude scientifique n'aurait
en effet rapporté les essais cliniques du médicament™. Le coup de publicité du guru
a suscité de vives réactions parmi la communauté scientifique indienne. L'Indian
Medlical Association a porté plainte contre Baba Ramdev pour diffusion de doutes et
de fausses informations”, considérant le remeéde proposé comme un simple
complément alimentaire, et non comme un reméde médicamenteux™.

Le Yoga et I’Ayurveda sont des pratiques qui se sont largement diffusées en
dehors du sous-continent indien. Aujourd'hui, il existe de nombreux centres
ayurvédiques et de Yoga a travers le monde et en Suisse. La réception de ces
traditions se retrouve aujourd’hui plutét dans la mouvance de I'industrie du « bien-
étre » et des nouvelles spiritualités. Dans ce contexte, il peut y avoir un rejet de la
médecine allopathique, et du vaccin, au profit de moyens thérapeutiques naturels®™.

87 « Ramdev now says Covid vaccine has no use, he has dual cover with yoga, Ayurveda », Hindustan Times, 31.05.2021,

https://www.hindustantimes.com/india-news/ramdev-now-says-vaccine-has-no-use-he-has-dual-cover-with-yoga-ayurveda- Code de champ modifié

101622398963396.html, consulté le 07.09.2021.

88 8 21 millions d'abonnés & sa chaine YouTube, 11 millions d’abonnés a sa page Facebook le 08.09.21.

8 Twitter,
https://publish.twitter.com/?query=https%3A%2F%2Ftwitter.com%2FPypAyurved%2Fstatus%2F1362673593692250114&widg
et=Tweet, consulté le 07.09.2021.

% « En Inde, le juteux et périlleux commerce de I'ayurvéda pour «guérir le Covid », Libération, 26.02.2021,
https://www.liberation.fr/international/asie-pacifique/en-inde-le-juteux-et-perilleux-commerce-de-layurveda-pour-guerir-le-
covid-20210226 U2DZDJYLPVGFDDDOKY7EK30S4U/, consulté le 07.09.2021.

9" « En Inde, les médecins protestent contre Baba Ramdev, qui déclare que le yoga vaincra le coronavirus », Courrier
International, 02.06.2021, https://www.courrierinternational.com/article/colere-en-inde-les-medecins-protestent-contre-baba-
ramdev-qui-declare-que-le-yoga-vaincra-le, consulté le 07.09.2021.

92 « *Coronil not a medicine,' Uttarakhand IMA raises concerns over Ramdev's therapy », Hindustan times, 05.06.2021,

https://www.hindustantimes.com/india-news/-coronil-not-a-medicine-uttarakhand-ima-raises-concerns-over-ramdev-s-therapy- Code de champ modifié

101622894953076.html, consulté le 07.09.2021.
7 Voir partie « Milieux holistiques, New Age et nouvelles spiritualités »
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Thérapies alternatives et nouvelles spiritualités

Le corps est au cceur des préoccupations des nouvelles spiritualités, articulé & une
vision holistique de la personne (body-mind-spirit™). L'accent est mis sur le ressenti
individuel, lautorité intérieure, la conscience corporelle. Sont promues une quéte de
santé holistique (relation entre le bien-étre et I'environnement social, et naturel), une
certaine autodétermination du corps et les médecines alternatives. Dites aussi
«médecines paralleles », ou pratiques médicales non conventionnelles ou non
allopathiques, des pratiques telles que I'homéopathie, la méditation, le massage
holistique, le yoga, |'ostéopathie, la kinésiologie, le Reiki, le magnétisme, le shiatsu,
la naturopathie, I'acuponcture etc. s'inscrivent dans le contexte de ces spiritualités
émergentes.

Ces milieux expriment la nostalgie d'un monde spirituel « perdu » avec I'avénement
du rationalisme des Lumiéres et la modernité. Cette nostalgie s'articule a une critique
du modele capitaliste occidental, de l'idéologie du progrés, de la société de
consommation et ses valeurs. Néanmoins, les spiritualités émergeantes forment un
véritable « marché », avec au centre, la logique du choix individuel. Les approches
sociologiques des spiritualités contemporaines, en termes de marché et de politiques
de consommation, sont nombreuses. Elles soulignent la dimension idéologique
derriére ces nouvelles formations : les nouvelles spiritualités sont néolibérales.

En Suisse, il existe une sous-culture spirituelle/holistique au succes grandissant
et qui propose des voies spirituelles sous la forme d'activités payantes, telles que des
conférences, stages, séminaires, maisons d'édition, revues, salons ou centres
holistiques. Les acteurs-trices des nouvelles spiritualités mobilisent un registre
commun (« énergie », « réincarnation » ou « vibration », « chakras »), et ont un intérét
pour des disciplines psychocorporelles (offres thérapeutiques axées sur le bien-étre,
le mouvement libre, la « guérison »), et des thémes tels que le pouvoir féminin, le
féminin sacré, I'éco-spiritualité, I'autorité intérieure et I'expérience personnelle
comme sources d'authenticité, les médecines non-conventionnelles, ou le
végétarianisme.

L'effervescence de ces milieux depuis les années 1990, s'explique par
I'accélération de la sécularisation et la perte de vitesse des institutions religieuses
traditionnelles. En Suisse, entre 1970 et 2014, le nombre de catholiques a baissé de
20%. Le nombre de protestants a baissé de moitié, et la proportion de personnes se
disant « sans confession » a considérablement augmenté, passant de 1.2% en 1970 &
22% entre 2012 et 2014%. Le relevé structurel de I'OFS, entre 2015 et 2017, souligne
aussi ces évolutions : 23,3% de la population se dit protestante en 2017 (26% entre

94 Les nouvelles spiritualités approchent I'individu dans sa globalité (en combinant le plan émotionnel, mental, spirituel, et
|'environnement naturel et social).
% Office Fédéral de la statistique (OFS), 2014, p. 6.
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2012 et 2014), 35,9% se dit catholique romaine (38% entre 2012 et 2014), et 26% de
la population se dit sans appartenance religieuse (22% entre 2012 et 2014)%.
Parallelement, des études montrent que de plus en plus de de personnes, en Suisse,
estiment adopter des pratiques plus « spirituelles » que religieuses. Selon I'OFS, 22%
de la population utilisent des objets dans le but de trouver la « chance, la protection
ou la guérison », et 19% pratiquent une « technique basée sur le mouvement ou la
respiration comme le yoga, le Tai-chi ou le Qi gong »”. Ces milieux sont
majoritairement composés de femmes, qui, selon I'OFS sont « deux fois plus
nombreuses a recourir & une technique spirituelle (27% contre 11%) »*, mais aussi, et
de plus en plus, de jeunes générations®.

Les spiritualités émergentes ont des interactions multiples avec les milieux
écologiques'®. L'éco-spiritualité et ses divers sous-courants (néo-celtisme, néo-
druidisme, néo-sorcellerie, éco-féminisme, néo-chamanisme, néo-paganisme, etc.)
prénent une re-connexion avec la nature, ses « divinités » et les biorythmes du corps.
La Terre, et par extension la nature, sont congues comme des éléments vivants
pourvus de conscience et d'agency.

La Covid-19, trouvant son origine dans le monde animal, est lue comme un
“signal fort” de la nature qui réagit, poussant le monde social a se questionner sur
ses modes de consommation et son rapport au monde vivant. On observe aussi, en
toile de fond, une critique des technologies robotiques, de la virtualisation des liens,
de la « déshumanisation du monde ». L'humanité est percue comme un « énorme
coronavirus pour la planete, bouchant ses voies respiratoires »'°', appelant a « respirer
la vie », « s’ouvrir a la vie a plein poumons » au lieu de « s'asphyxier en maltraitant la
1% Les individus « détruisent le poumon vert de la planete » (symbole de la
forét amazonienne qui brile, et la déforestation), et son « poumon Bleu » (symbolisant
la pollution plastique dans les océans) '®. La Covid-19 est alors vue comme un
«messager » (la nature qui parle) et serait propice a une remise en question des
modes de vie.

Dans ce contexte, le_geste vaccinal peut étre percu comme étant « contre
nature », une « pollution » Ou une «intrusion agressive », accompagné d'une
méfiance ou d'une résistance vis-a-vis de « ce qui ne provient pas de la nature de
chacun ». Une grande partie des milieux holistiques est marquée par l'idéologie

Terre ».

% [https://www.bfs.admin.ch/bfs/fr/home/statistiques/population/langues-religions.htm!
77 Office Fédéral de la statistique, 2014.

% Office Fédéral de la statistique, 2014, p. 20.

% Voir les analyses récentes de Becci Irene, Dandarova-Robert Zhargalma (2021), « Se dire « spirituel », « religieux », les deux
ou aucun des deux en Suisse : une analyse sociologique », Working paper, n°16, ISSR, Université de Lausanne.

1% Voir B. Irene, G. Alexandre, « Tracing the absence of a feminist agenda in gendered spiritual ecology: ethnographies in
French-speaking Switzerland », Antropologia, vol. 5, n°1, 2018, pp. 23-38.

191 Voir notamment, https://www.facebook.com/watch/?v=3573087789388675, consulté le 08.09.21.

192 \/oir https://www.conscience-chamanique.fr/conscience-chamanique-sur-le-coronavirus, consulté le 08.09.21.
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naturaliste et une quéte de naturalité associées a un principe holistique (approche
globale de la personne, corps physique, « énergie », émotion, mental, etc.), qui ne va
pas sans impacter le rapport a la vaccination'. Selon I'étude de Salvadori et Vignaud,
« le retour a la nature, fondé en particulier sur des pratiques de médecine naturelle,
des régimes alimentaires largement végétariens et/ou excluant des composés
considérés comme artificiels ou toxiques, s'accompagne fréquemment d'une
tendance a la méfiance vaccinale »'®. La dialectique opposant « naturel/artificiel »
propre a ces milieux, est un prisme ancien mais « persistant »'%.

Prime I'idée d'une Nature idéalisée selon la logique : « elle fait bien les choses,
il faut lui faire confiance et ne pas trop la modifier » ou encore I'intentionnalité divine
qui ceuvre a travers elle et qu'il ne faut pas entraver'”. Si |'étude de Savadori et
Vignaud souligne que « plusieurs médecines non conventionnelles proposent a priori
d'autres solutions plutét qu’elles ne s'opposent frontalement a la vaccination », elle
reléve aussi la spécificité anthroposophique qui a pu étre marquée par des positions
antivaccin'®. Basée sur les notions « développement karmique » et de « cycles de
réincarnation », la vaccination est en opposition aux principes mémes de
I'anthroposophie »'%. La posture anthroposophique est illustrée a travers I'exemple
de la vaccination contre la rougeole ; « les médecins anthroposophes pensent que la
fievre et l'inflammation observées lors de ces maladies aident I'organisme a éliminer
ses composantes vieillies et contribuent au renouvellement cellulaire, a la croissance
et au renforcement du systéme immunitaire ». L’hésitation vaccinale est alors marque
d'une «indépendance d'esprit», caractéristique essentielle de leur identité
communautaire'™.
Dans le contexte de la Covid-19, les postures sont plus nuancées. La marque de
produits Weleda d'inspiration anthroposophique se prononce en faveur de la
vaccination contre la Covid-19, mais ne donne aucune recommandation vaccinale, ni
. Selon la Fédération
internationale des sociétés médicales anthroposophiques et la Section médicale du
Goetheanum, « la vaccination contre le Sars-CoV-2 est un élément important dans la
lutte contre la Covid-19 ». Ce a quoi est ajouté : « Depuis le début de la pandémie,
des médecins anthroposophes soignent des patients atteints de Covid-19 en
ambulatoire et en milieu hospitalier, y compris en soins intensifs. lls intégrent a leurs
soins des traitements anthroposophiques conformes aux principes directeurs qui les

aux consommateurs-trices, ni a ses collaborateur-trices

104 F. Salvadori, L-H. Vignaud, Antivax, La résistance aux vaccins du XVllle siécle & nos jours, op. cit.
195 |bid, p. 198.

1% Ibid., p. 210 et p. 213.

197 Ibid., p. 219.

1%8 Ibid., p. 224. . a mis en forme : Anglais (G.B.)

1% Ibid. - -
'(a mis en forme : Anglais (G.B.)

11OAIbid,, pp- 202-203. A ce sujet voir aussi, https://www.swissinfo.ch/fre/santé_se-méfier-des-vaccins--une-attitude-de-
riches/44864602, https://www.afis.org/Les-ecoles-Steiner-Waldorf-et-la-vaccination, consultés le 21.09.21. ‘ a mis en forme : Anglais (G.B.)

AN

""" https://www.weleda.ch/ch-fr/weleda/notre-savoir-faire/weleda-et-covid-19, consulté le 21.09.21
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guident. Dans ce contexte, ils prennent position vis-a-vis des vaccinations »''2. La
Fédération de la médecine complémentaire (FedMedCom), engagée pour la
reconnaissance des médecines complémentaires et alternatives dans le systéme de
santé en Suisse, ne se prononce «ni pour ni contre les vaccins ». Selon la
FedMedCom, les associations membres ont des postures trop « hétérogénes » a
propos de la vaccination pour pouvoir se positionner en faveur ou en défaveur du
vaccin contre la Covid-19. La fondation exprime néanmoins des réserves quant a
I'autorisation trop rapide des nouveaux vaccins, soumise a des pressions politiques,
économiques ou sociétales. En outre, elle se positionne contre I'obligation vaccinale,
y compris en ce qui concerne les professionnels de la santé, considérés comme étant
particulierement exposés'’.

Conspirationnisme, conspiritualité, QAnon

La pandémie de la Covid-19 a mis sur le devant de la scéne un certain nombre de
postures et de discours qualifiés de complotisme, conspirationnisme ou théories du
complot. Le complotisme et le conspirationnisme constituent des attitudes consistant
a expliquer le monde par une vaste accumulation de complots et manigances menées
par des individus ou des groupes. Ces postures s'appuient sur des « théories du
complot», c'est-a-dire des discours expliquant des faits sociaux -
généralement inexpliqués ou considérés comme choquants — par |'existence de
complots dissimulés au public, I'ceuvre d'une volonté secrete d'une « minorité
organisée »''*. Ces approches ont en commun de dénoncer des mécanismes occultes
qui ne peuvent étre démontrés scientifiquement.

Les théories du complot soutiendraient a minima une conviction profonde
qu’un groupe (une société secréte, une minorité réelle ou fantasmée, des créatures
surnaturelles) ou un individu omnipotent (souvent le diable, Satan ou autre « agent du
mal »), a la fois élite et aux marges de la société (dans des lieux inaccessibles au
commun des mortels), contréle secrétement et en totalité I'ordre politique et social
ainsi que les grands événements historiques dont le peuple n'a qu’un récit falsifié par
les institutions politiques et médiatiques'™.

Ces théories portent sur un large spectre d'objets : champ politique, science,
technologies (I'Alunissage, les chemtrails), maladies et médecine (le Sida, la Covid-
19, les vaccins), réchauffement climatique, sociétés secrétes, catégories sociales
minoritaires ou stigmatisées (les juifs, les étrangers, les noirs, les musulmans),

2 https://www.mynewsdesk.com/fr/goetheanum/pressrel pour-un-renforcement-global-de-la-sante-position-de-la-

medecine-anthroposophigue-concernant-la-vaccination-contre-le-sars-cov-2-3078806, consulté le 21.09.21

"3 Site de la FedMedCom, https://www.fedmedcom.ch/2020/12/17 /vaccins-contre-la-covid-19-position-de-la-
fedmedcom/?fbclid=IwAROIkJALXv2ZXSLf-if2_H2M_S9vyUuSétwesbb21_jVzx9cKprJU2jj7YU, consulté le 16.11.2021.

14 J. Giry, « Les théories du complot a I'heure du numérique », Quaderni, 94, Fondation maisons des sciences de I'homme,
2017.

5 Ibid.
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phénomeénes paranormaux (Roswell), événements historiques ou tragiques (attentats,
révolutions, catastrophes naturelles, déces de célébrités).

Au nombre de ces théories, les discours de la mouvance QAnon sont
exemplaires. Un_dossier spécifique sur ce mouvement produit par le CIC est
disponible. QAnon désigne une constellation de théses défendues par un

mouvement non structuré aux contours flous, voyant le monde comme une vaste
accumulation de conspirations a dévoiler. Si ces théses étaient initialement
cantonnées & la sphére politique des Etats-Unis, la crise sanitaire due & la Covid-19
aura amplifié leur horizon de diffusion bien au-dela de son public originel.

Tout s"articule autour d’un récit dénongant un vaste complot « pédosataniste »
ourdi par une « élite mondiale » appelée Etat profond (Deep State). QAnon s'inscrit
clairement dans la suite de |'affaire du « pizzagate »'® : des internautes avaient
soupgonné en 2016 des personnages du parti Démocrate (John Podesta, Hillary
Clinton) de s’adonner a un trafic pédophile. Ce complot impliquerait des « élites »
politiques (les « familles » Clinton et Obama), économiques (les « familles » Gates,
Rockfeller, ou encore Georges Soros) et des « stars hollywoodiennes ». Outre ce trafic,
on devrait aussi a cet Etat profond |'assassinat de Kennedy, les attentats du 11
septembre 2001, la crise financiere de 2008, la crise sanitaire liée a la pandémie de
COVID-19 (voire la pandémie elle-méme) en 2020, mais aussi des faits plus occultes
comme des trafics pédophiles, le production d'adrénochrone, des complots
extraterrestres. La pandémie de Covid-19 a suscité une sortie des théses QAnon des
sphéres de la droite radicale. Ces discours ont touché et ont été relayés hors des
réseaux politisés et ont touché notamment certain-e-s actrices et acteurs des milieux
des soins alternatifs/holistiques. Mais il faut bien insister sur le fait qu'il s'agit
vraisemblablement d’une minorité. Cette adhésion a surpris dans la mesure ol le New
Age est considéré comme ayant émergé dans le sillage des mouvements de gauche
et des courants contestataires de 68.

Si « conspirationnisme et New Age » semblent a priori incompatibles, plusieurs
études ont montré qu'il existe des principes communs, tels que : « rien n‘arrive par
accident » ou encore « tout est connecté ». En 2011, les chercheurs David Voas et
Charlotte Ward - faisant référence a des phénomeénes tels que le film Zeitgeist (2007)
- définissent la « conspiritualité » comme une « philosophie politico-spirituelle », un
mouvement global et hybride né sur le web au milieu années 1990, avec un leadership
diffus et des domaines d'intérét en constante évolution'’. Selon eux, les
conspiritualités sont orientées autour des principes suivants :

"¢ Le terme “Pizzagate” désigne une rumeur complotiste qui a circulé pendant les présidentielles américaines de 2016 et qui
désignait une pizzeria de Washington comme le lieu de rassemblement d'une “secte pédosataniste” dont aurait été membre
différentes personnalités politiques américaines telles que Hillary Clinton. Cette rumeur a abouti a une fusillade dans ladite
pizzeria en décembre 2016: https://www.lemonde.fr/big-browser/article/2016/12/06/de-la-theorie-du-complot-aux-coups-de-
feu-dans-une-pizzeria-les-consequences-reelles-des-fake-news 5044047 4832693 .html, consulté le 3.05.2021.

"7 Ch. Ward, D. Voas, “The Emergence of Conspirituality”, Journal of Contemporary, Religion, 26(1), pp. 103-121, 2011.

https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/13537903.2011.539846?journalCode=cjcr20. ) Code de champ modifié
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(1) : Un groupe secret contréle, ou tente de contréler, I'ordre politique et social ;

(2) : L'humanité subit un changement de paradigme dans la conscience, ou la prise
de conscience;

(3) : Les solutions résident donc dans le fait d'agir en accord avec une vision du monde
éveillée du nouveau paradigme.

Il faut cependant noter qu'il s'agit d’'un phénomene relativement périphérique,
malgré qu’il gagne en visibilité dans I'espace public. Au sein des milieux holistiques
et new age, si des théses complotistes peuvent parfois surgir autour de la pandémie,
celles-ci sont marginales vis-a-vis d'autres croyances plus centrales. Il existe
néanmoins une convergence d'intérét entre une minorité visible des milieux
holistiques/new age et des tendances « complotistes » de type - par exemple -
QAnon, favorisée par la pandémie et un regard critique, parfois militant, sur les
mesures anti-Covid et le pass sanitaire.

En Suisse, certaines personnalités, actives dans le domaine du développement
personnel, et qui gagnent aujourd’hui en audience sur le net, se revendiquent
ouvertement QAnon ou s'inspirent des theses complotistes autour du concept de
« plandémie », c'est-a-dire l'idée d'un virus «créé dans le but de détruire
I'économie », et formulent une critique du transhumanisme, etc. Par exemple, dans
I'émission L’info en Question n°25, du 5.11.2021, I'un des participants affirme : « c’est
le vaccin qui tue. Le vaccin a toujours tué, c’est un poison » (14'30"), ce a quoi il
ajoute : « Avant, le but des vaccins c'était de rendre les gens malades pour qu'ils
consomment des médicaments chimiques. C'est a |'univers de Big Pharma.
Maintenant on a passé plus loin, c'est qu'il y a véritablement des génocidaires qui
sont en marche. Et a c6té d'eux, les génocidaires nazis c'était des enfants de choeur.
Hitler c’était un nain de jardin a coté de Bill Gates, Soros et les autres, qui
véritablement ont des plans absolument démoniques » (15'40")"8.

Ces personnalités suisses apparaissent d‘ailleurs dans le documentaire
controversé Hold Up de Pierre Barnérias'? sur la pandémie de Covid-19, sorti le 11
novembre 2020. Elles y sont présentées comme des « lanceurs d'alertes victimes de
censure ». Ce documentaire soutient une analyse de la crise de la Covid-19 sous
I'angle d'un complot mondial. Certains arguments sont proches en différents points
tant de QAnon que des discours de certain-e-s acteurs-trices des milieux du « bien-
étre et soins alternatifs » que nous venons de décrire : une élite mondiale immorale
qui mene un complot contre le peuple pour établir un nouvel ordre mondial ; un rejet
total de la légitimité des institutions (Etats, médias traditionnels; instituts
scientifiques ; etc.) ; valorisation du ressenti, des observations personnelles, du « bon
sens » et rejet de la science définie comme une pensée « dogmatique » et
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« pervertie » par des entreprises technologiques et des élites dirigeantes
malveillantes ; technophobie qui se muent en théories du complot sur la 5G, la
cryptomonnaie, les vaccins et la fondation Bill Gates. On y retrouve aussi une nouvelle
théorie de I'apocalypse a venir - le « Great Reset » - qui doit advenir selon le film au
cours du premier semestre 2021.

A I'heure actuelle, dans le contexte de l'imposition du Pass sanitaire en
Europe, des mouvances complotistes émergent sous la forme de réseaux autour de
I'idée de « Plandémie ». Parmi ces groupes, on trouve le réseau frangais « La Rose
Blanche » (probablement en référence a « La Rose blanche » fondée en 1942, un
groupe de résistants antinazis actifs pendant la Seconde Guerre mondiale).
@laroseblancheFR se dit étre un « mouvement international, anonyme et non violent
de lutte contre la Plandémie organisée »'?. Avec des ramifications notamment en
Belgique et en Suisse, ce groupe est trés actif sur les réseaux sociaux, Telegram entre
autres. Mais aussi dans les multiples mobilisations anti-pass sanitaire en Europe. Le
groupe diffuse des tracts sur des thémes liés a la gestion de la crise sanitaire : « anti-
injection expérimentale », antivax, anti-pass sanitaire, anti-masque pour enfants, le
pass sanitaire est dénoncé comme un « pass nazitaire », sont dénoncées aussi les
industries pharmaceutiques, « la dictature sanitaire », la société de surveillance en
référence a I'ceuvre de George Orwell 1984, etc.

Le canal @laroseblancheFR est associé a d'autres canaux complotistes du
méme ordre, tel que @LeGrandRéveil que |'on peut rapprocher a Great Awekening
de QAnon. Ce canal se dit avoir pour but de « partager |'information dissidente pour
contrer la censure grandissante des réseaux sociaux. De propager la réinformation et
bien entendu de participer a I'élévation des consciences »'?'. D'autres réseaux s'y
apparentant circulent sur la plateforme Réinfocovid.fr'?2. Les tracts @laroseblancheFR
sont aussi affichés en Suisse (par ex. a Genéve).

Conclusion

Au terme de ce dossier, nous voulons souligner I'hétérogénéité des positions face aux
vaccins de maniére générale dans les différents courants religieux et spirituels. Il est
également important de prendre en compte |'écart potentiel entre des positions
prises par des autorités religieuses, des figures publiques, ou des prescriptions de
textes sacrés et les pratiques adoptées par les croyant-e-s ou personnes s'identifiant
a un mouvement spirituel, ainsi que les contextes sociaux et culturels particuliers.
Mesurer cet écart, qui peut d'autant plus s'accentuer dans le cas ou nous parlons de

120| s'agit d’une auto-description, voir leur page Telegram : https://t.me/s/laroseblancheFR, consulté le 14.09.2021.
121 Voir https://t.me/LeGrandReveil, consulté le 14.09.2021.
122 https://reinfocovid.fr, consulté le 14.09.21.
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communautés religieuses suisses issues de diasporas, est particulierement difficile
sans mener une enquéte de terrain approfondie. Ce dossier permet cependant de
donner un apergu des possibles motivations religieuses qui peuvent potentiellement
encourager ou au contraire freiner certaines personnes a recourir au vaccin contre la
Covid-19. Il est nécessaire de les considérer comme un facteur parmi d'autres
données socio-culturelles, économiques et politiques qui influencent cette décision.

Remarques

Le CIC accueille tout complément d'information ou tout commentaire critique sur ce
dossier et les sources bibliographiques qui le constituent.

Les services du CIC sont gratuits. Néanmoins, si vous souhaitez soutenir le centre dans
ses différentes activités d'information et de prévention, vous pouvez verser une
contribution sur le compte suivant : Crédit Suisse Bel-Air Genéve, compte n°® 657151-
41 (CCP banque 12-35-2).

Vos dons au CIC, organisation reconnue d'utilité publique, vous donnent droit & une
réduction d'impét.

Pour assurer notre indépendance, nous n’acceptons pas de versements provenant
d’organisations a caractére religieux, spirituel ou ésotérique.

24



CIC —



